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AKTIONSROLLEN
Dies ist eine kurze und unvollständige Auflistung möglicher
Aktionsrollen. Begib dich in Aktionen bitte nur in Rollen, in denen du
dich wohlfühlst und auf die du dich vorbereitet hast.

BANNERHALTER*IN

- Steht und hält Banner
- Transport vom Banner
TiPP: weniger Personen verleiten
eher zu aggressiven Handlungen

SITZER*IN

- Sitzt auf dem Boden
- Sitzunterlage
- Deeskalierende und
verdeutlichende Wirkung

ÖFFENTLiCHEKEiTSARBEiT

- Flyer, Kekse, Message verbreiten
- Signal bei Eskalation vereinbaren
TIPP: "In X Minuten geht es
weiter" hilft bei der Besänftigung

WELLBEING

- Achtet auf das Wohlbefinden
- Ansprechbar nach Stress
TIPP: Tee, Snacks, Wärmflaschen
einpacken

MEDIA

- Fotografieren, filmen, streamen
- Datenvolumen & Vernetzung
WICHTIG: Beachten, wer nicht
gezeigt werden möchte!

DEESKALATION

- Vermittelt bei Konflikten
WICHTIG: Gib aufgeregten Men-
schen Raum für ihre Emotionen,
dann beruhigen sie sich oft

BEZUGSGRUPPEN-KONTAKT
- Kommunikation mit anderen
Bezugsgruppen & Austausch in der
Gruppe
- Im Vorfeld Vernetzung herstellen

MODERATION

- Moderiert
- Hilft bei Entscheidungsfindung
TIPP: Einigt euch auf eine Me-
thode der Entscheidungsfindung

ZEiTNEHMER*iN

- Behält die Uhr im Blick
- Sagt an, wie lange noch und
wenn es zu Ende ist
TIPP: Aggressionslevel beachten

MOOD MANAGEMENT

- Sorgt für gute Stimmung
- Singt Lieder, Sprechchöre vor
TIPP: Liedertexte verteilen

ERSTE HILFE

- Erstversorgung bei Verletzungen
- Notruf bei Notfällen
WICHTIG: Erste Hilfe Kit checken

LEGAL OBSERVER

- Notiert Beobachtungen
- Bereitschaft zur Zeugenaussage
TIPP: "weiße Weste"

POLIZEI-KONTAKT

- Kommuniziert mit Polizei
- Vermittelt zwischen Polizei und
Bezugsgruppe
WiCHTiG: Gute Vorbereitung

SCOUT

- Ortskenntnisse, Mobilität,
Vernetzung
- Beobachtet die Umgebung
- Benachrichtigt Bezugsgruppen

LOCAL-GUiDE

- Ortskenntnisse
TIPP: Benutzt Aktionskarten

WEITERE
- Welche Rollen fallen euch noch
ein?
- Rollendefinitionen notieren
TIPP: Abhängig von Aktionsform
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WAS iST SCHWÄRMEN?

Schwärmen ist eine Form zivilen Ungehorsams. Sie wurde Ende 2018 von Extinction Rebellion UK in
London etabliert. Durch das kurze Stehen auf Straßen mit Bannern wird Aufmerksamkeit auf die
nahende Klimakatastrophe gelenkt. Passanten und Autofahrer werden durch Flyer informiert und mit
Keksen und warmen Getränken bei Laune gehalten.

WiE STRUKTURiERT SiCH EiN SCHWARM?

Ein Schwarm besteht aus einer großen oder mehreren kleinen Bezugsgruppen (10 - 20 Menschen). In
der Schwarmgruppe gibt es verschiedene Rollen, die von den Gruppenmitgliedern ausgeübt werden.

WiE FUNKTiONiERT DAS SCHWÄRMEN?

Sobald der Verkehr ruht (die Autos müssen stehen!) betritt der Schwarm die Fläche und stellt sich auf.
Passanten und Verkehrsteilnehmer werden freundlich und unaufgeregt über die Message der Aktion
aufgeklärt. Fotos und Videos werden aufgenommen, Gesänge angestimmt und Performances gezeigt.
Sobald das Endsignal gegeben wird, verlässt der Schwarm die Fläche und teilt sich auf.

WAS MUSS GENERELL BEACHTET WERDEN?

- Autos und andere Verkehrsteilnehmer müssen stehen und dürfen nicht gestoppt werden
- Rettungswagen (Feuerwehr, Notarzt) unbedingt passieren lassen (Rückstau beachten)

- Öffentliche Verkehrsmittel nach Möglichkeit nicht Einschränken
- Safety first! Geht Aggressionen, Eskalationen und gewaltätigen Konfrontationen aus dem Weg

- Schwarm in brenzligen Situationen lieber auflösen
- Jeder achtet auf sich selbst und auf alle Mitmenschen

- Aktionskonsens befolgen
- Pausen einplanen

- Termin für Nachbesprechung festlegen

SCHWÄRMEN CHECKLiSTE:

- dem Klima angemessene Kleidung
- ausreichend Getränke/Snacks
- Wärmflasche
- Aktionskarte/Handout
- Banner, Flyer, Kekse, etc.
- keine Waffen, Drogen, Alkohol oder andere gefährliche Gegenstände

- Kennenlernrunde, Check-In
- Vernetzung/Kommunikation überprüfen
- Entscheidungsfindungsmethode auswählen
- Aktionslevel vergleichen
- Rollenverteilung überprüfen
- Signale ausmachen

- Spaß haben

SCHWÄRMEN




